Den senioru s Kvétou Fialovou
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Den seniort, ktery probéhne dopoledne v prvni fijnovy den, ma podtitul ,,s radosti,
zdraveé a bezpecné i vl seniorském véku“.

Cela akce Zdravého mésta a obecné prospésné spole¢nosti Diana bude mit utocisté v
Domé zahradkari. Kromé avizované herec¢ky Kvéty Fialové si seniofi zatanéi pfi hudbé,
dozvi se néco o zdravém stravovani i o tom, jak se mohou branit podvodnikiim a
lupiéim. Ochutnavku zdravé vyzivy pripravi Hotelova skola Trebi€. Svou nabidku
predvedou i dalSi organizace sluzeb. K0 tanci i ki poslechu zahraje skupina Paradox.

Program zacina v0 9 hodin a skong¢i vl poledne.
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